
Sorridere Orientações pós-procedimento

Tratamento de canal
Cuidados depois da sessão

Profissional responsável: Equipe Sorridere

Enquanto a anestesia não passar, não mastigue nem tome bebidas
quentes. Você pode morder a boca sem sentir.

O que fazer

Espere a sensibilidade voltar antes de comer.

Tome analgésico ou anti-inflamatório só se a equipe receitou.

Escove o dente normalmente, com delicadeza.

Mastigue do lado oposto até a restauração definitiva.

Volte para finalizar o tratamento na data marcada.

O que evitar

Morder alimentos duros com esse dente.

Pular o retorno: a restauração provisória é temporária.

Mexer no curativo com a língua ou palito.

Cigarro e bebida alcoólica no dia do procedimento.

Deixar um provisório caído sem avisar a clínica.

Dicas para o dia a dia

Um canal pode precisar de mais de uma sessão.

Dente com canal pode escurecer: o clareamento interno é uma opção.

Faça a radiografia de controle quando for solicitada.
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Sorridere Tratamento de canal

Alimentação e cuidados

Primeiras horas: alimentos mornos e macios, sem mastigação forte.

O dente tratado fica mais frágil: a restauração ou coroa definitiva protege contra
fratura.

Mantenha a higiene completa, incluindo o fio dental.

É normal

Sensibilidade ao morder por 3 a 7

dias.

Dor leve que melhora a cada dia.

Gosto do medicamento no início.

Pequeno inchaço na gengiva ao
redor.

Ligue para nós se

Dor forte que não passa com o

analgésico indicado.

Inchaço no rosto, na gengiva ou

na boca.

Febre.

Restauração provisória caída ou

fraturada.

Retorno. O sucesso do tratamento depende da restauração definitiva. Agende logo
depois do fim do canal, no prazo indicado pelo dentista responsável.

Dúvidas? Fale no WhatsApp Saiba mais sobre o tratamento Como chegar à clínica
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